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Economizar 
em família

Educar-se financeiramente é saber controlar o que você recebe e o que 
gasta e chegar ao fim do mês sem dívidas que não pode pagar. A realida-
de brasileira é dura e difícil, mas, mesmo assim, é possível você fazer a 
sua administração financeira, evitando prejuízos.
Neste passo a passo, algumas dicas para ajudá-lo nesse controle:

1. Anote no papel tudo o que você gasta, desde a conta de luz e água até o 
refrigerante que consome na rua

2. Essa lista vai ajudá-lo a entender: como gasta, onde gasta e quanto 
você gasta. Assim, será mais fácil cortar aquilo que não é primordial

3. Separe o que é gasto essencial (luz, água, aluguel) do que é opcional 
(lanches fora de casa, passeios, brinquedos). Na hora de economizar, 
analise o que é possível cortar dos opcionais
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4. A criança pode aprender sobre o valor do dinheiro, guardando moedas e 
notas em um cofrinho para comprar um brinquedo desejado

5. O diálogo é fundamental para resolver qualquer situação dentro da 
família, inclusive a financeira. Envolva todos nesse controle.
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Famílias 
empreendedoras

Quando alguém decide que quer abrir o próprio negócio é importante que tenha em mente 
estes 10 “mandamentos” do empreendedorismo:

1. Tenha capacidade e disposição para planejar, estruturar e manter o seu negócio.

2. Comande ativamente o seu negócio, seja na tempestade ou na calmaria, ficando 
sempre à frente das decisões.

3. Esteja atento às oportunidades que aparecem pelo caminho (pessoas, acontecimen-
tos, parcerias...).

4. Tenha autoconfiança, busque conhecimento e se responsabilize pelos resultados.

5. Estabeleça metas e planeje estratégias para alcançá-las.

6. Não desista quando as dificuldades surgirem. Seja persistente e enfrente os problemas.

7. Avalie, monitore e calcule os riscos do seu negócio.

8. Cumpra acordos e prazos firmados.

9. Procure oferecer o melhor para atingir um alto padrão de qualidade do seu negócio.

10. Esteja sempre pronto e aberto para aprender e se capacitar.


